
  
Азбука  воспитания 

 

/Рекомендации для родителей/ 

 

1. Завтра, когда ваш ребёнок проснётся,  скажите ему: «Доброе утро» и не... 

ждите ответа. Начните день добро, а не с замечаний ссор. 

 

2. Когда вы браните ребёнка, не употребляйте слов «Ты всегда», «Ты вообще», 

«Вечно ты». Ваш ребёнок вообще  всегда хорош. Он лишь сегодня сделал что-

то не так. Об этом и скажите ему. 

 

3. Не расставайтесь с  ребёнком в ссоре, сначала помиритесь, а потом идите по 

своим делам. 

 

4. Обычно, когда ребёнок возвращается из школы, его спрашивают: «Тебя 

вызывали? Какую отметку получил?» Лучше спросите его: «Что сегодня было 

интересного?» 

 

5. Старайтесь, чтобы ребёнок был привязан к дому, к тем четырём стенам, в 

которых живёт семья.  Возвращаясь,  домой, не забывайте сказать: «А всё-

таки, как хорошо у нас дома!» 

 

6. Когда вам хочется сказать ребёнку «Не ври, не лги, не обманывай», скажите 

лучше: «Не обманывай».  А ещё лучше улыбнитесь: «Кажется, кто-то говорит 

неправду». 

 

7. Скоро ваш ребёнок принесёт отметки за первую четверть. Какими бы слабыми 

они вам не показались, всё-таки найдите, за что похвалить, 

 

8. Когда вы раздражены, начните говорить с ребёнком тихо, едва слышно. У 

многих раздражение сразу проходит. 

 

9. Это мы, взрослые,   ночью отдыхаем, а ребёнок работает - он растёт. Когда 

он встанет, хорошо покормите его перед школой. 

 

10. Когда ребёнок выходит из дому,  обязательно проводите его до дверей и 

скажите на дорогу: «Не торопись, будь осторожен». 

 

11. Не бойтесь читать вслух даже самым  старшим  детям. Нет лучше способа 

приохотить  к книге. 

 

12. Когда ребёнок совершит что-нибудь дурное, его обычно мучит совесть. Но вы 

наказываете его, и совесть замолкает. А это опасно. 

 

 

 



 

 

13. Никогда не дразните ребёнка за то, что он чего-то боится. Не называйте его 

трусишкой. Относитесь к страхам спокойно. И тогда они скорее уйдут, 

 

14. В спорах с сыном или дочерью хоть иногда уступайте, чтобы им не казалось, 

будто они вечно не правы. Этим вы и  детей научите уступать, признавать 

свои ошибки. 

 

15. Старайтесь никого не критиковать при детях. Сегодня вы скажите дурное о 

соседе,  а  завтра дети будут плохо говорить о вас. 

 

16. Говорите сыну или дочери: «Людям должно быть с тобой  легко». Не бойтесь 

повторять это. 

 

17. Не упускайте случай  подарить ребёнку какую-нибудь интересную ручку, 

красивый ластик, блокнот, тетрадь на пружинке. Дети очень любят эти вещи. 

 

18. Все знают, что читать лёжа плохо, от этого портится зрение. В крайнем 

случае,   разрешите детям  читать сидя в постели. 

 

19. Иногда дети воспринимают все школьные неприятности слишком близко к 

сердцу. Постоянно учите их различать, что важно, а что не очень. 

 

20. Самое  трудное в воспитании – научить детей человеколюбию. Любить людей 

бывает трудно. Хвалите ребёнка, но ещё чаще хвалите людей в его 

присутствии. 

 

21. Руссо считал, что ребёнок должен знать: насколько он будет хорош с 

окружающими, настолько и они будут с ним хороши. 

 

22. Чаше говорите  ребёнку главные слова: «Не горюй! Не унывай! Не бойся!». 

 

23. Ваш ребёнок добивается свободы от родителей? Значит, что-то в семье не в 

порядке. В хорошей семье дети чувствуют себя свободными, им и в голову не 

приходит восставать против родителей. 

 

24. Бывает, что в семье ссорятся и бранятся при детях, но, даже ссорясь и 

бранясь, подавляйте разрушителя в себе, охраняйте твердыни семьи. 

 

25. Если у вас есть выдержка, то прежде чем сделать замечание ребёнку, 

внутренне настройте свой голос так, чтобы он не звучал фальшиво и злобно. 

Если же у вас выдержки нет, постарайтесь не делать замечаний. 

 


